
PLEIE OG RENGJØRING
Har du et oljet gulv, må dette pleies. Et oljet gulv som ikke får 
riktig pleie vil bli skadet, og er spesielt utsatt for tørkesprekk. For 
en langvarig behandling anbefaler vi å bruke hardvoksolje.

Parkett skal ikke vaskes med grønnsåpe. Gulvet rengjøres  
jevnlig med tørrmopp eller støvsuger, og vaskes med såpe ved 
behov. Vask med en godt oppvridd klut, og bruk såpe som er 
egnet for parkett.

STABILT INNEKLIMA
Inneklimaet må holdes mest mulig stabilt gjennom året.  
Tregulv påvirkes av omgivelsene, og kan skades dersom klimaet 
er feil. Derfor er det viktig å holde den relative luftfuktigheten  
innenfor 35-60 %. Bruk et hygrometer for å overvåke dette.

Også romtemperaturen skal være jevn (18-23 °C). Oppvarmin-
gen bør holdes på et forsiktig nivå, fordi svært høye tempera-
turer  kan tørke ut gulvet.

Det er heller ikke anbefalt å ha ovner stående på gulvet, siden 
dette gjør at varmen blir konsentrert på ett sted.

FORSIKTIG BRUK AV GULVVARME
Når man har gulvvarme, må man være påpasselig med  
termostaten. Overflatetemperaturen kan maksimalt være  
27 °C, og vær oppmerskom på at temperaturen ikke blir for høy  
under tepper o.l.

Vi anbefaler at man holder en jevn temperatur, uten store  
svingninger. Effekten på anlegget kan ikke være mer enn  
60 W/ m².

n Sørg for at undergulvet er 
rett (maks. 3 mm skjevheter pr 
2 m rettholdt).

n Hold avstand fra gulv til 
vegg (10-15 mm), og sørg for 
at gulvet ikke låses av tunge 
gjenstander.

n La gulvet tempereres i 
pakkene ved 20 °C i 48 timer i 
det rommet det skal monteres.

HVORDAN TA VARE PÅ GULVET?

MONTERINGSTIPS FJERNING AV FLEKKER

Frukt, bær, saft, melk, vin, kaffe:
Fjernes med syntetiske vaskemidler

Blod:
Fjernes med kaldt vann

Sjokolade, fett, olje, skokrem:
Fjernes med white spirit

Farger, blekk, leppestift:
Fjernes med forsiktig bruk av rødsprit

KONTAKT

Hvis du har spørsmål eller 
opplever problemer med 
gulvet, er det bare å ta 
kontakt med oss. 

Vi er opptatt av at du skal 
få et godt resultat, og vil 
gjerne hjelpe deg!

Tlf 02540
post@gulvspesialiten.no


